DECMESTFP 2012

BREVETDETUDESDUPREMIER CYCLE SESSION NORMALE
EPREUVE : SCIENCESDELA VIEETDELA TERRE

DUREE :2H
COEF :S
SUJET
Compétences a évaluer gl
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Criteres d'appreciation de la copie
Ta copile sera appreciee par rapport aux criteres suivants ;

e pertinence de b production au double plan de la démarche et du contenu;;
e cohérence interne de la production ;

- présentation mMmatérielle de 1a production et originalitée (critere de
perfectionnement).

Partie | : restitution organisee des connaissances (06 pts)

En t'appuyant sur sa structure et ses fonctions, montre comment le placenta
maintient Ia grossesse chez ia femme.

Partie Il : resolution de problemes par exploitation de documents fournis (12 points)

En Afrigue, des enfants sont soumis a un repas uniguement constitué de
boulllie de mais apres le sevrage, et sur une longue période. Certains manifestent les
signes suivants : taille inféerieure a la normale, abdomen dilaté (cedemes), faible
masse musculaire. C'est le cas d'un garcon X qui a été conduit par ses parents au
Centre de Promotion Sociale de leur localite. A [issue de la consultation, le
nutritionniste déclare que I'enfant souffre d'une dénutrition protéique.

Pour aider la maman a comprendre I'état de santé de son enfant, on te fournit
la documentation suivante.
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Document 1 : composition de la bouillie de mais (jpour 100 g) et besoins alimentaires
de l'enfant X.

Le tableau ci-dessous donne la composition de la bouillie de mais pour 100 g.

Substances alimentaires Boulllie
Glucides Cellulose 29
Autres glucides 1g
Lipides | 4,30
Protides » 980

Composition de la bouillie de mais (pour 100

L'énergie fournie par la ration alimentaire peut étre évaluee. Ainsi

e 19 de glucide assure un apport energetique de 17 K]
e 1 g de protide assure un apport energetique de 17 K|
e 1 g de lipide assure urrapport énergetique de 38 K]

NB “*la cellulose est un glucide qui ne fournit pas d'energie.

G =gramme ; K] = Kilojoule

Par allleurs, pour un enfant de méme age et de méme poids que le garcon X

I'apport proteique recommandé et evalué par rapport a un apport energétigue de
1500 Kj est de 9,79 g.

Document 2 : composition en acides amines du mais et du lait matemel.

Le tableau ci-dessous donne la composition en acides aminés indispensables
contenus dans le mais et dans le lait maternel.

Acides aminés indispensables Mais Lait matermel
Lysine 0 7.2

Isoleucine 7.59 7.60
Méthionine 2,3 2,29

Valine 3,0 09

T ryptophane 1,8 1,9

ans du mais et dans duJdjt
maternel Ten Q)
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Document 3 : les acides aminés indispensables : a quol servent-t-ils et ou les
trouve-t-on ?

Les acides aminés indispensables sont des éléments constitutifs des proteines.
lls sont vitaux pour l'organisme. lIs ne peuvent pas étre synthétises (fabriqués) par
I'organisime et sont directement foumis par l'alimentation.

Le tableau ci-dessous présente les roles et sources de quelques uns.

"Acides aminés indispensables Roles Sources

iLysine Participe au maintien des tissus Graine, ceuf, haricot, pois,
musculaires et conjonctifs, a leur [POISSON.
fabrication et a la croissance.

| Isoleucine - Responsable du maintien et de la Viande, haricot, noix,

régénération des tissus musculaires.  OISSON.
- Source d'énergie.

Meéthionine Participe a la formation des protéines Sésame, viande, oeuf,
épinard.
Valine Source importante d'énergie Haricot, fromage, viande.
musculaire. |
Ctppiantt ___ Présente des effets antidépresseurs Haricot, poisson, oceuf, soja.
Consigne

Exploite les informations tirées des documents 1, 2 et 3 pour expliquer la

denutrition proteigue de I'enfant X et pour prodiguer des consells aux mamans dont
les enfants sont fraichement sewrés.

Pour cela :

- en tappuyant sur le document 1, calcule I'apport d'énergie et l'apport de
protéines assures par la bouillie de mais a I'enfant X ;

- compare ces apports aux besoins alimentaires de lI'enfant X pour tirer une
conclusion ;

- en utlisant les informations foumies par le document 2, identifie la cause
de la denutrition proteigue dont souffre I'enfant X et justifie ta réponse ;

- explique alors la dénutrition proteigue et indigue comment I'éviter chez les
enfants sewreés ;

- prodigue des consells aux mamans sur l'alimentation de leurs enfants
apres le sevrage.

Critere de perfectionnement (02 points)

BONNE CHANCE!



